
Alkoholpolicy 

Jönköpings Simsällskap är en förening  som erbjuder träning/utbildning till barn 

och ungdomar i alla åldrar och på alla nivåer. Det är därför en självklarhet för 

oss att våra utövare och ledare avhåller sig från alkohol och andra droger när 

de representerar föreningen under tävlingar och läger. Förutom att alkohol är 

skadligt för hälsan försämrar det även den aktives prestationsförmåga. 

Om det uppdagas att en aktiv i föreningen under tävling/läger nyttjar alkohol 

eller andra droger  äger ansvarig ledare rätt att med omedelbar verkan skicka 

hem vederbörande. Den aktive och dess familj  bekostar själva hemresan utan 

subventioner från föreningen. Dessutom tillkommer ett personligt samtal samt 

att den aktive stängs av från all träning i tre veckor. Är vederbörande under 18 

år vidtalas även föräldrar. 

Personer som är 20 år eller äldre har enligt svensk lag rätt att inhandla alkohol 

samt införa alkoholhaltiga drycker i landet. Jönköpings Simsällskap har därför 

inga synpunkter på att aktiva, som har åldern inne, inhandlar alkohol under 

utlandsvistelse tillsammans med föreningen så länge alkohol inte intas under 

vistelsen/aktiviteter i föreningens regi och/eller att alkohol vidarebefordras till 

minderåriga. 

Undantag från ovanstående skrivningar är fast anställd personal, tränare eller 

styrelsemedlemmar som representerar föreningen i andra sammanhang än 

tävlingar/läger där inga aktiva är närvarande. Föreningen förutsätter dock att 

alkoholintaget är måttligt och att Jönköpings Simsällskap representeras på ett 

värdigt sätt.  


